
11

El pintor Ricardo Arredondo visto por sus contemporáneos

Biografías





13

págs. 13-42
2023
ISSN: 0214-1175

51

José Hernández Benedicto: de político del Movimiento 
a alto cargo de la Biblioteca Nacional

José María de Jaime Lorén*

RESUMEN: Biografía de José Hernández Benedicto, político de Falange Española, 
luego del Movimiento Nacional, que desempeñó una intensa actividad como delegado 
de la Juventud en las provincias de Teruel, Valencia, Tenerife, Alicante, Barcelona y Ma-
drid, donde llegó a desempeñar un importante cargo en la Biblioteca Nacional de España. 
Estudioso de la historia de Monreal del Campo, tema sobre el que publicó varios libros 
y artículos, mostró siempre una gran sensibilidad por los problemas de la comarca del 
Jiloca y de la juventud en general. Su vida y su obra muestra también la importancia de la 
labor cultural desarrollada durante el régimen del general Franco, así como la evolución 
ideológica que experimentó su generación para adaptarse a los nuevos usos democráticos.

Palabras clave: José Hernández Benedicto, Falange Española, Movimiento Na-
cional, Monreal del Campo, Comarca del Jiloca, Biblioteca Nacional de España.

ABSTRACT: José Hernández Benedicto was a politician of the Falange Española, 
later known as the Movimiento Nacional. He carried out an intense activity as a delegate 
of the Juventudes Falangistas in the provinces of Teruel, Valencia, Tenerife, Alicante, 
Barcelona, and Madrid. During this time, he came to hold an essential position in the 
National Library of Spain. As a researcher, he paid keen attention to the history of Mon-
real del Campo, a subject on which he published several books and articles. He always 
showed great sensitivity to the problems of the Jiloca Region and youth in general. His 
life and work also show the importance of the cultural work carried out during the regime 
of General Franco, as well as the ideological evolution that his generation underwent to 
adapt to the new democratic practices.

Keywords: José Hernández Benedicto, Falange Española, Movimiento Nacional, 
Monreal del Campo, Jiloca Region, National Library of Spain.
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Hernández Benedicto en Santa Cruz de Tenerife, 31 enero 1965.
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Introducción

Conocimos a José Hernández Benedicto al poco tiempo de fundar el Centro de 
Estudios del Jiloca. Aprovechamos su estancia en Monreal del Campo en agosto de 
1988 para saludarlo y conocerlo personalmente. Le expusimos nuestro proyecto del 
CEJ y no dudó en inscribirse como socio del mismo.

Con el tiempo la relación con el Centro se estrechó y allí publicó su libro sobre Lu-
cas Yuste, además de un interesante artículo sobre los joteros de Monreal del Campo 
y algunas otras colaboraciones.

Por entonces tenía ya un importante cargo en la Biblioteca Nacional, motivo por 
el cual intercambiamos algunas cartas.

Nuestro interés hacia su vida y sus obras se reavivó hace un par de años con mo-
tivo del estudio que realizamos sobre Jiloca, el suplemento comarcal del diario Lucha 
de Teruel. Fue uno de los más activos colaboradores, director un tiempo de la pu-
blicación y, sobre todo, una persona que por sus cargos políticos conocía muy bien 
la realidad de su tierra de origen. Circunstancias todas estas que reflejamos en su 
momento en el libro que dedicamos a esta revista comarcal1.

Aunque para entonces nuestro personaje había perdido la memoria, aquejado 
de una enfermedad degenerativa, tuvimos la fortuna de contar con la ayuda de su 
esposa Filo Añón Ibáñez que puso a nuestra disposición las carpetas de recortes 
de periódico que pacientemente había guardado, fotografías del álbum familiar y, 
especialmente, sus propios testimonios en conversaciones telefónicas y la amable 
entrevista que mantuvimos en su casa madrileña donde puntualmente recibe las 
publicaciones del CEJ.

También nos fueron útiles las conversaciones que mantuvimos con su hijo Jorge, 
además de los datos biográficos que de vez en cuando ofrecía la prensa política cuan-
do cambiaba de destino.

Con todo ello, estamos en condiciones de adelantar que Hernández Benedicto ha 
sido una de las personalidades de la comarca del Jiloca de mayor proyección política en 
los años 60 y 70 del pasado siglo en el contexto del Movimiento nacional, desde donde 
mantuvo siempre un estrecho contacto con Monreal del Campo y con los pueblos de la 
zona. Ahí están para demostrarlo sus libros y sus artículos sobre diferentes facetas de su 
villa natal, que confirman una vez más el papel tan importante jugado por la generación 
de la posguerra, la de nuestros padres, en la modernización del país y en la proyección 
cultural e intelectual de la sociedad española de las décadas posteriores.

Pero, con ser importante el conocimiento del personaje, no lo es menos apreciar la 
evolución ideológica de los políticos del Movimiento hacia posturas más templadas, 
siguiendo en ello la transformación aperturista y dialogante que estaba experimen-
tando el pueblo español en su conjunto. Dicho de otra manera, abriendo las puertas a 
la necesaria reconciliación entre todos, imprescindible para abordar las reformas que 
debían conducirnos a la democracia que hoy disfrutamos.

1 JAIME LORÉN, José María de (2023): “Jiloca”, publicación comarcal del diario “Lucha” (1956-1963). Calamocha, 
Centro de estudios del Jiloca, 401 p.
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Una vida intensa como la José Hernández Benedicto con múltiples facetas y con 
numerosos cargos a lo largo de su dilatada carrera política y administrativa, nos ha 
obligado a abordar su estudio de forma cronológica dividiéndola en función de los 
principales cargos o empleos que desempeñó.

Primeros años

José Hernández Benedicto nace en el barrio Zaragoza de Monreal del Campo el 
26 de mayo de 1934. Hijo de Luis Hernández Serrano y de Delfina Benedicto Her-
nández y hermano de Carmen, su padre trabajaba como ferroviario y, tal vez por ello 
o por la importancia de este medio de comunicación en la comarca del Jiloca, a José le 
quedará siempre una gran inclinación hacia el tren, incluso en lo literario como luego 
veremos.

Por motivos que desconocemos, durante la guerra civil permaneció en Santa Eula-
lia a cuyas escuelas asistió al menos hasta 1945. En sus escritos en el semanario Jiloca 
mencionará anécdotas y aventuras de los años pasados en esta localidad.

De vuelta a Monreal prosigue sus estudios de enseñanza primaria en el co-
legio Nuestra Señora del Pilar de los Hermanos de La Salle, para realizar luego 
estudios de Formación profesional de la rama de Electricidad en la Residencia 
General Pizarro y en la Escuela de maestría industrial de Teruel.

El bachillerato lo cursó en Madrid en los institutos Ramiro de Maeztu y San Isidro, 
y la carrera de Magisterio en la Escuela Normal Padre Ripalda de Teruel que culminó 
con la calificación de sobresaliente. Opositó entonces para ingresar en el Magisterio 
nacional obteniendo el segundo puesto de toda la provincia, por lo que desde entonces 
perteneció al Cuerpo de Maestros nacionales.

En octubre de 1950 ingresó en la Academia nacional de mandos e instructores “José 
Antonio” con el número dos de la convocatoria. Integrada en la Delegación nacional 
de Juventudes, la Academia tenía como función formar a los futuros dirigentes de la 
Falange y del Movimiento 
nacional. Desarrolló allí una 
brillante ejecutoria que le 
permitió alcanzar el primer 
puesto de su promoción du-
rante los cinco años de la ca-
rrera. Allí obtuvo los títulos 
de oficial instructor de Falan-
ge y de jefe de campamentos 
juveniles de 2ª categoría.

Realizó el servicio militar 
como oficial de complemento 
del regimiento de Cazadores 
del cuerpo de Caballería, me-
reciendo una mención espe-
cial del jefe de su Regimiento.

El obispo de Teruel Fr. León Villuendas Polo entrega a José 
Hernández Benedicto el premio del Certamen literario Día de 
la Familia. Lucha, 16 enero 1964.
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Teruel

Su primer destino profesional lo tuvo en la capital de su provincia donde ejerció como 
profesor de Educación física y de Formación política en el colegio San José de los Her-
manos de las escuelas cristianas de La Salle (1955-1957), y en el Instituto nacional de 
Bachillerato Ibáñez Martín (1955-1959). Fue también por entonces jefe de Servicios del 
Colegio menor San Fernando y jefe provincial de la Obra de formación agropecuaria.

Activo colaborador del diario Lucha, cuando en 1956 a iniciativa de Germán Re-
guillo Simón se crea desde Calamocha el suplemento Jiloca, Hernández se incorpora 
activamente a la publicación de la que será su director entre diciembre de 1957 y julio 
de 1958 por ausencia de Reguillo.

Escribe de todo, pero especialmente de Monreal del Campo de donde dejará be-
llas descripciones de su historia y de sus costumbres.

Por entonces inicia una sección fija en el diario que tendrá una larga continuidad 
llamada “El Chispa que va y viene”, en alusión a este popular tren que ponía en co-
municación toda la ribera del Jiloca desde Calatayud hasta Teruel. Tren que tantas 
veces tomó para ir desde Monreal a la capital y que, sin duda, evoca asimismo sus 
antecedentes ferroviarios paternos. Entre marzo de 1958 y mayo de 1959 dejó 45 ar-
tículos en esta sección.

En la sección Jiloca encontramos un total de 194 artículos firmados con su nombre 
o con cualquiera de los seudónimos que adoptaba sobre la marcha (J, H, B, JHB, José 
A. Asández, Bene, Joas, etc.)

Políticamente sus escritos muestran a un joven de creencias firmemente falangis-
tas, comprometido con sus ideas de justicia y de promoción social por medio del tra-
bajo y del esfuerzo. José Hernández fue siempre un hombre de altos ideales, que no 
desdeñó la crítica sobre todo con las mentalidades más acomodaticias y egoístas. En 
sus escritos periodísticos hay abundantes ejemplos de lo que decimos.

En la entrevista que le hace Rodo para Jiloca, muestra José Hernández Benedicto 
su pensamiento sobre la comarca y sus gentes. Es un artículo de gran valor por su 
sinceridad y por la claridad de sus ideas, también por el pesimismo y la tristeza que 
emanan de sus palabras. Por eso extraemos las frases más representativas:

“¿Cómo juzgas a mi pueblo [¿Santa Eulalia?]: Sin ninguna excepción sobre los 
demás; pobre de espíritu y cargado de prejuicios.

¿Y al tuyo [Monreal del Campo]?: Aplica lo antedicho y elevado a la potencia 
que gustes, con la seguridad de que si te equivocas nunca será error por exceso.

¿Crees posible una transformación total?: Tiene sus dificultades, pero sin duda 
alguna sus posibilidades. Ahora bien, tal transformación se hace totalmente nece-
saria si queremos que esta comarca llegue a ser algo.

¿Qué dificultad crees que es la mayor?: La falta de voluntad para emprender 
cualquier tarea colectiva. Nuestros pueblos desconocen la responsabilidad social 
y tienen escaso sentido del progreso colectivo. Esperan muchas cosas, pero son in-
capaces de hacer por sí mismos las mínimas. Te diré que lo que parta de dentro es 
realizable, pero esperar de ese arriba inconcreto es la fórmula fácil e inadmisible”.
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No tiene mejor opinión de la juventud que se queja del aburrimiento y de los prejui-
cios cuando no están dispuestos a ponerles remedio. En lo social cree necesario empren-
der una especie de “misión transformadora que revolucione lo existente”. Y sigue:

“¿Qué pueblo de la comarca te gusta más? Sin duda alguna Calamocha. Y no 
por nada, sino porque es el menos malo de la comarca y sus gentes son más activas 
que las del resto de los pueblos. Bien entendido que no es el pueblo ideal; pero sí la 
cabecera indudable porque se adelanta en mucho sobre los demás”2.
En cualquier caso, el porvenir de la comarca lo ve “oscuro y desastroso”. Y sobre 

las costumbres y tradiciones entiende que deben quedar para el estudio de antropó-
logos y etnólogos, eliminando todas aquellas que se “opongan al carácter abierto, di-
recto y dinámico de nuestro tiempo. Creo que perder el tiempo en recuerdos es tarea 
de los viejos de los carasoles. A nosotros nos corresponde un tiempo más interesante 
que va a dar poca tregua”.

Escritor de pluma fácil, además de las dos centenas de colaboraciones de Jiloca 
dejó esos años otros muchos artículos en el diario Lucha, bastantes sin su firma pues 
son reseñas de actos a los que asistía o en los que intervenía.

2 RODO (1958): “Al habla con don José Hernández Benedicto, de Monreal del Campo”. 119, 29 abril, 1-2

Recortes de prensa con actividades en Teruel 
y un artículo de la sección “El Chispa que va 
y viene” de Hernández Benedicto. Lucha, 15 
abril 1964.

Recorte de prensa con breve reseña 
biográfica de Hernández Benedicto. Lucha, 
6 abril 1964.
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Como puede apreciarse en las fotografías de la época, era un joven fuerte, vigoro-
so, atlético, excelente gimnasta y bien parecido.

“El Chispa que va y viene”

Tal vez como hemos dicho por la profesión ferroviaria del padre, tal vez porque 
era el medio de comunicación más popular en la ribera del Jiloca, el caso es que, al 
poco tiempo de crearse Jiloca como suplemento de Lucha, Hernández creó una sec-
ción fija que durante algunos números se llamó “En el Chispa que va y viene” para 
adoptar enseguida “El Chispa que va y viene”.

Se trata de un pequeño artículo de periodicidad variable, presentado siempre con 
la ilustración de una vieja locomotora de vapor, en el que con el típico lenguaje del 
terreno tan rico en giros autóctonos como en viejos vocablos hoy ya prácticamente 
desaparecidos, nos trae las noticias de actualidad que abordan los viajeros cada día 
en el entrañable “Chispa”, generalmente a la ida a Teruel, con los comentarios de 
los viajeros sobre sus preocupaciones, anhelos, ilusiones o temores. Siempre con esa 
“chispa” de ingenio rural un tano “somarda”, pero de buen fondo siempre.

Ignoramos el número total de “Chispas” que llegó a publicar bajo el seudónimo 
de “Bene”. Además de los 45 que salieron en el semanario Jiloca, conocemos otros 
62 que vieron la luz entre el 28 de enero de 1963 y el 21 de marzo de 1969, la mayor 
parte de los cuales corresponden a los años que estuvo en Teruel, si bien hay algunos 
escritos durante sus estancias monrealeras cuando residía en Tenerife y Alicante.

José Hernández Benedicto pronunciando una conferencia.
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No tenemos la menor duda que esta sección constituye un magnífico fresco tanto 
para conocer las inquietudes y preocupaciones de los vecinos de la ribera del Jiloca en 
aquellos años, como para estudiar el viejo léxico de la zona con sus giros lingüísticos, 
refranes, frases hechas y voces, pronunciados con ese tono sentencioso tan caracterís-
tico de nuestros pueblos.

Para hacernos una idea del éxito de la sección “chispera”, ahí dejamos estos versos 
que le dedicaba Gregorio-A. en 1965 bajo el título “Ese Bene, que va y viene”3:

Valencia

Desde muy joven Hernández supo ganarse la confianza de sus superiores y com-
pañeros, tuvo además en todo momento excelente disposición para marchar allí don-
de fueran precisos sus servicios. Con nostalgia nos comentaba su esposa que desde 
el primer momento de su matrimonio estuvo siempre dispuesta a ir con él al destino 
que le mandasen. Al que fuera.

No es por tanto extraño que cuando José Cucalón Ortega, delegado provincial de 
Juventudes de Teruel, fue destinado con igual cargo a Valencia, deseara llevarse con él 
a José Hernández. Y allí se fueron juntos en 1959, también como secretario provincial 
de Juventudes.

En Valencia fue profesor especial de Didáctica de la educación física en la Escuela 
de Magisterio (1961-1963). Y allí conoció a María-Filo Añón Ibáñez, maestra natural 
de Turís, con la que se casará unos años después.

3 GREGORIO-A. (1965): “Ese Bene, que va y viene”. Lucha, 2 marzo.

“Vamos con mi amigo Bene
un periodista de chispa
el que empezó su sección
cuando en el Chispa venía;
ahora en el paraíso
de las Canarias no olvida
su viejo tren, el que trae
madrugador de la vía,
a la Juana de Monreal
y a la Miguela de Singra,
al estudiante del pueblo
y al militar de Melilla.
El Chispa, tren de madera,
en el que halló poesía
Gómez Latorre y que Bene
con su prosa dignifica,
un culebrón que se arrastra
entre matinal neblina
remontando del Jiloca
la corriente, se desliza

para traer a Teruel
bilbilitanas sonrisas;
Bene tejiendo coronas
de flor de azafrán marchitas
con estambres de oro fino
y mantos de dolorida,
campos largos del azúcar,
vegas que Cella hace ricas,
viejos caminos del Cid
por comarcas fronterizas.
Y Bene sigue cantando
las lugareñas fornidas
con las manos de esbrinar
y las gargantas que trinan
sones de jota bizarra
mientras roncando va el Chispa.
Sigue, Bene, sigue, Bene,
sigue porque el tren camina …”
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Durante su estancia valenciana perteneció a la Comisión organizadora de la I Fe-
ria internacional del juguete y artículos para la infancia, fue designado por el Ayunta-
miento de Valencia vocal de la comisión organizadora del Congreso internacional de 
niños celebrado en Valencia en febrero de 1963.

La prensa local, Levante, Las Provincias y Jornada, recogerán puntualmente sus 
trabajos y sus numerosos discursos, pues Hernández fue siempre un notable orador.

Entre noviembre de 1961 y febrero de 1963 lo encontramos presidiendo en Al-
borache el Consejo provincial de Juventudes, visita a la comarca de Utiel, lección 
fin de curso en la Escuela de Magisterio o en el Curso regional de maestros, entrega 
de premios en un concurso juvenil de pintura al aire libre, apertura del curso en la 
Asociación católica de maestros, organización del XVI Concurso nacional de forma-
ción profesional, peregrinación al Saler del Frente de Juventudes o en la Semana de 
homenaje al Magisterio.

Era miembro de la Junta asesora del Servicio nacional de instructores por elección 
de los representantes de las provincias de Valencia, Castellón, Alicante, Murcia, Al-
bacete y Baleares.

Como vemos la actividad puramente política se mezcla con la pedagógica, por la 
que siempre sintió una decidida vocación.

Del acto de clausura de los campamentos juveniles de Tabarla y Alborache extrae-
mos estas frases que reflejan bien su pensamiento político:

“Vivimos en un mundo desquiciado donde se proclaman a diario las crisis más 
profundas […] Frente al Muro de Berlín, frente a las insidias de la carnavalada 
levantada contra España, yo proclamo la esperanza de las cinco mil tiendas de 
campaña que cada año, junto al mar y a la montaña, en sendas y vericuetos con 
canción y rezo, levanta el Frente de Juventudes […] La sociedad de hoy no admite 
más clases sociales que las de los hombres eficaces y la de los inútiles; por ello tem-
plar vuestro ánimo, cultivar vuestra inteligencia, y cada mañana abrir el corazón a 
la tarea, porque otra vez España ha de alumbrar, con caminos de fe, la ordenación 
de un mundo más justo y entusiasmado”4.
Su facilidad de palabra le hizo intervenir en numerosas conferencias, juegos flo-

rales o como mantenedor y pregonero de fiestas y otros acontecimientos en Valencia, 
Castellón, Alcira, Sueca, Onteniente y Sagunto.

Durante la etapa valenciana ejerció un tiempo como delegado provincial de la Ju-
ventud por enfermedad del titular, hasta su nombramiento como tal para la provincia 
de Teruel el 15 de febrero de 1963.

Lo mismo que ocurrió cuando dejó Teruel para ir a Valencia le sucederá ahora al 
retornar a su tierra, sus compañeros de trabajo le tributarán siempre sentidos home-
najes de despedida. Esta será una constante en los numerosos destinos profesionales 
que tuvo a lo largo de su vida.

4 ANÓNIMO (1962): “En los campamentos de Tabarla y Alborache, clausura de turnos”. Levante, 28 agosto.
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Otra vez Teruel

Al tomar posesión y ser presentado en febrero de 1963 al cargo de delegado pro-
vincial de Juventudes de Teruel, recogía la prensa estos testimonios que nos ayudan 
a conocer mejor su persona:

“Son tres razones por las que el mando provincial se inclinó por Hernández 
Benedicto: primero, porque es turolense, puesto que, si a la Patria grande se la 
sirve con el fervor ideológico, si a ese amor se le pone el cimiento de la Patria 
chica, de cuya tierra y arcilla somos carne, la labor llevará también el sentido pro-
fundamente entrañable de la tierra. Segundo, porque Hernández Benedicto es un 
hombre que se ha formado así mismo, se ha ido haciendo día a día, saliendo de la 
nada y subiendo por sus propias virtudes. Y en tercer lugar por su generosidad”.
De nuevo desarrollará en Teruel una intensa actividad por todos los pueblos de la 

provincia, campamentos de la Organización Juvenil Española (OJE), charlas confe-
rencias o artículos en el diario Lucha.

En efecto, en Teruel renueva su actividad periodística que parece haber abandonado 
en Valencia. En Lucha sobre todo y en especial en el suplemento Juventudes, pero tam-
bién como corresponsal turolense de los periódicos nacionales ABC y de Arriba.

En la I Asamblea provincial de turismo presidió la ponencia “El turismo social y 
juvenil”, representando luego a Teruel en la Asamblea nacional.

Lo mismo antes en Valencia como ahora en Teruel, formó parte de las comisiones 
especiales para la selección y propuesta de becarios del Patronato para el fomento 
de la igualdad de oportunidades, cuya actuación mereció las felicitaciones de ambas 
comisiones de Acción cultural.

Participó como ponente provincial en dos Congresos de la Familia y fue asiduo 
en todos los Consejos económicos sindicales, presidiendo en uno de ellos la ponencia 
“Educación y enseñanza profesional”.

Era entonces vocal de la Comisión de enseñanza y formación profesional del Plan 
de desarrollo económico y social, así como de las comisiones para la programación de 
Formación profesional 1 y 2 en las ramas de piel, óptica y acústica, cerámica y vidrio.

Lucha se hará eco muchas veces de la ingente actividad de Hernández Benedicto. 
Es muy posible que fuera el mismo quien redactara muchas de las notas de prensa 
que se publicaban con sus trabajos, pues dudamos que el periódico dispusiera de 
personal para tantas reseñas.

Desde febrero de 1963 a abril del año siguiente lo encontramos en la comisión 
organizadora y en el tribunal calificador provincial del XVII Congreso de forma-
ción profesional, clausura de un Cursillo de formación agraria en Albarracín, con-
ferencias a maestros y padres de familia de Mora de Rubielos y en Albarracín 
ante el Consejo provincial de la Sección Femenina de Zaragoza, organización de 
la Operación Milagrosa para recaudar fondos para la construcción de la iglesia de 
los Padres Paules en el Ensanche de Teruel, dirección de un Curso nacional para 
maestros, proposición para dar el carácter internacional a la fiesta de la Vaquilla, 
visitas políticas al Bajo Aragón y otras comarcas, concentración provincial el Día 
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de la iniciación al deporte, charla en 
el Curso de instructoras de la Sección 
Femenina, Día de Aragón en Expotur, 
prospecciones petrolíferas en Cinc-
torres, Campamento juvenil Montes 
Universales, Curso de instructores 
elementales para maestros de toda Es-
paña, actos políticos en Sierra Menera 
y Monreal del Campo, homenaje en 
Teruel al alcalde de Valencia Adolfo 
Rincón de Arellano, mantenedor en 
las fiestas de Valjunquera, cursos de 
Orientación rural, conmemoraciones 
políticas como la fundación de la Fa-
lange o la muerte de José Antonio, días 
oficiales como el del Maestro, Emi-
grante, Madre o la Familia, campañas 
de vacunación contra la poliomielitis, 
cabalgata de Reyes Magos, charlas para 
padres en Cedrillas, Urrea de Gaén, 
Colegio menor de Teruel, Asamblea 
comarcal de maestros en Calamocha e 
inauguración en su escuela del primer 
Teleclub escolar de la provincia.

De la reseña de la conferencia que pronunció en Fuentes Claras sobre los proble-
mas de la juventud espigamos estas frases que muestran un poco su ideario:

“Tras saludar al auditorio, empezó definiendo el concepto de mundo juvenil, 
así como el planteamiento mental y real de los jóvenes de hoy.

Pasó a continuación a describir la tarea educativa como formación integral ca-
paz de elevar al muchacho hacia el máximo de su potencia y valor humano.

En la tarea educativa expuso la labor que corresponde a la familia, a la escuela, 
a la iglesia y a la sociedad, destacando lo que el espíritu del muchacho recoge a 
través de la calle, el cine, la radio y la televisión.

Describió a continuación la faz del joven señalando que es importante con-
seguir en su ánimo un ajuste objetivo en las experiencias que adquiere por sí 
mismo, una adaptación personal que le proporcione satisfacción adecuada a 
su manera y un sentido trascendental de su vida capaz de engarzar sus actos 
con otros fines.

Señaló que en toda tarea educativa lo importante es que el joven consiga la au-
toestima capaz de dar respuesta adecuada a todas las situaciones, así como la au-
tonomía de conducta que le proporcione el imperio de la voluntad y la autoridad 
sobre sí mismo. Señaló que el entendimiento entre padre e hijo permite el desarro-
llo de la potencia máxima, con una actitud de apertura en el espíritu del muchacho 
sobre la que es posible edificar toda norma de conducta; por el contrario, la falta 

Libro dedicado al suplemento Jiloca del diario 
Lucha de Teruel.
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de entendimiento origina 
en el chico una posición de 
clausura que expresa a través 
de los llamados mecanismos 
de defensa.

Tras numerosas citas de 
Zubiri, analizó el proceso de 
la persona y de la personali-
dad en el joven, para llegar 
al análisis de la convivencia 
juvenil, ilustrado con anéc-
dotas y ejemplos.

Expuso a continuación las 
características y estadísticas 
de los delincuentes juveniles 
en nuestro país, buscando sus 
causas y encuadrando la tipo-
logía general de las mismas.

Comparó la delincuencia 
infantil y juvenil española con 
la de otros países europeos, 
destacando con estadísticas de 
los últimos diez años, el proce-
so de los diversos países.

Señaló a continuación la obra educativa de España, de especial manera la lleva-
da a cabo por la Delegación nacional de Juventudes a través de su Sección juvenil 
y de enseñanzas, explicando la tarea que corresponde a cada uno de los servicios 
y haciendo una amplísima exposición de la significación del Campamento como 
medio educativo de convivencia y preparación para la vida. Terminó haciendo un 
amplio juicio sobre la juventud española de nuestro tiempo, así como un canto 
de esperanza en el quehacer futuro, para señalar que hoy más que nunca, el ser 
español sigue siendo una de las pocas cosas serias que se puede ser en el mundo”5.
A primeros de 1964 publica una serie de artículos considerando lo que puede 

ser Teruel en los próximos veinte años. Una especie de juego de ficción que para 
nuestra zona trae:

“La Ribera del Jiloca tiene una sola ciudad. Nació a finales del 1972 ocu-
pando la zona intermedia entre lo que fue Torrijo y Calamocha. Acoge a los 
habitantes procedentes de 37 antiguos pueblos y su nombre es Albónica del 
Oro. En 1970, las prospecciones petrolíferas iniciadas en lo que fue la villa 
de Cella, tuvieron el éxito buscado. Se encontró la bolsa del antiguo lago y se 
obtuvieron los crudos del petróleo para cuyo refinado se instaló el complejo 

5 ANÓNIMO (1963): “Conferencia del delegado provincial de Juventudes en Fuentes Claras. Habló sobre los pro-
blemas de la juventud”. Lucha, 16 abril.

Caricatura de Hernández Benedico realizada por Milo. 
Jornada (Valencia), 13 noviembre 1962.
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‘Petróleos del Jiloca SA’. La población se concentró alrededor de los pozos y 
llegaron familias de los más insospechados lugares. Trenes completos vienen 
a diario hasta el embarcadero del Turia con vagones-cuba que llevan nuestros 
productos a los puertos del Mediterráneo español, francés, italiano y marro-
quí. A la vez, las propiedades agrícolas se asociaron comunitariamente y se 
constituyeron empresas racionales de cultivo, que ofrecen a diario el hermoso 
espectáculo de columnas inacabables de la más moderna maquinaria agrícola 
operando desde el amanecer en extensiones homogéneas de cultivo, para lo 
que la agrupación estudia mercados, investiga rendimientos, monta exposi-
ciones, etc.”6

Por cierto, en el concurso literario del Día de la Familia sobre el tema “El 
alumno y el profesor”, uno de los tres accésits correspondió a “don Federico Gi-
ménez los Santos, con residencia en esta ciudad”, de doce años, por su trabajo 
titulado “Por el estudio hacia Dios”. Hernández Benedicto obtendrá el primer 
premio por su artículo “Vale quien sirve”.

Tenerife

A primeros de abril circula la noticia en Teruel del traslado de José a Santa Cruz 
de Tenerife. Se le tributan homenajes con un artístico pergamino del pintor Agustín 
Alegre, pero es sentimiento general es de pena:

“Lamentamos su marcha, aunque sea algo de egoísmo por nuestra parte, por-
que Hernández Benedicto era un extraordinario colaborador de Lucha en varias 
secciones y sobre todo por la magnífica labor que ya estaba apuntando y en parte 
ha realizado en este año de su mandato entre las juventudes turolenses […]

José Hernández Benedicto ha realizado una gran labor política, formativa y 
administrativa en el Frente de Juventudes, pero además ha estado en todo mo-
mento en la brecha de la provincia, de sus problemas que ha vivido y sentido en-
trañablemente por ser hijo de esta tierra. Y a él se debe en gran parte ese poste de 
la televisión de San Ginés que proyecta la alegría y la cultura por los pueblos de 
su Jiloca; esos festivales que daban la alegría al pueblo … y dinero a las entidades 
hacia los que iban dirigidos.

Ha sabido mantener un calor poético en todas sus intervenciones, en las capi-
tales y en los pueblos, sin importarle su categoría, ‘proclamando frente a la poesía 
que destruye, la poesía que promete’.

Ha sido un buen periodista en nuestras columnas; en la Televisión; como co-
rresponsal de ABC … Ha sido el hombre inquieto y dinámico que ahora va con 
don Juan Pablos Abril a Santa Cruz de Tenerife, a demostrar que un turolense y 
un extremeño pueden hacer mucho por una tierra tan lejana.

Nuestra enhorabuena por su ascenso y nuestro sentimiento porque el ‘Chispa’ 
ya no irá y vendrá con ese sabor a magra y ese olor a azafrán que de vez en cuando 
impregnaba las columnas de nuestro periódico”.

6 HERNÁNDEZ BENEDICTO, José [Pepe] (1964): “Cartas a un emigrante en 1985”. Lucha, ¿26? enero.
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Foto de Hernández Benedicto junto a actividades programadas en Tenerife. Pregón, octubre 1963.
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El 22 de abril de 1964 toma posesión del cargo de delegado provincial de Juventu-
des en Santa Cruz de Tenerife.

Durante esta etapa realizará estudios de periodismo en la Escuela oficial creada 
en la Facultad de Filosofía de la Universidad de La Laguna. Tampoco descuidó la 
publicación de artículos en El Día de Santa Cruz de Tenerife, el Diario de avisos de 
La Palma, el semanario Anaga o su querido Lucha de Teruel.

Pronto tuvo oportunidad Hernández para poner de manifiesto su vena periodísti-
ca. En la catástrofe aérea que tuvo lugar a primeros de mayo de 1965 en el aeropuerto 
tinerfeño de Los Rodeos al chocar un avión con un tractor-oruga que trabajaba en 
las obras de ampliación del recinto que produjo 31 muertos y numerosos heridos, el 
novel periodista realizó una brillante labor como “enviado especial” para el diario 
Levante de Valencia mandando sus crónicas a través del teléfono7.

A partir de diciembre de 1967 ya no hay artículos de Hernández Benedicto en sus car-
petas de recortes de prensa, tal vez porque dejara la actividad periodística, cosa que duda-
mos, tal vez porque dejó de interesarle la conservación de sus propios escritos. De todas 
formas, entre sus recortes encontramos la respetable cifra de 57 artículos con su firma.

Su actividad política y pedagógica mantuvo la intensidad de siempre, si bien la 
prensa local ya no recoge con tanta asiduidad este tipo de noticias o bien a Hernández 
ya no le preocupa tanto conservarlas.

Con todo, desde abril de 1964 a diciembre del año siguiente se menciona su 
presencia en actos realizados en el colegio San Ildefonso, organización del XVIII 
Concurso de formación profesional, celebraciones del 18 de julio y 20 de noviem-
bre, marcha juvenil en La Palma por los XXV años de paz, campamentos juveni-
les, visitas políticas a Santa Cruz de la Palma y otras localidades del Archipiélago, 
entrega de títulos y condecoraciones, festividad de San Juan Bosco en las Escuelas 
profesionales salesianas, certamen juvenil de arte, aniversario de la fundación de 
la Falange y de la Ley fundacional del Frente de Juventudes.

Miembro fundador de las Semanas geográficas canarias, en 1965 recibió el corres-
pondiente nombramiento.

En la clausura del curso en el Taller escuela Virgen de la Candelaria, pronunció Her-
nández un discurso sobre la importancia de la formación profesional en España que de 
esta forma fue glosado en la prensa:

“Seguidamente, el delegado de Juventudes, señor Hernández Benedicto, inició 
su interesante disertación recordando que hace 19 años fue precisamente el Frente 
de Juventudes el que puso en marcha en España la obra de formación profesional, 
en una labor solitaria, sin medios ni elementos de ninguna clase, pero de tal enver-
gadura y arranque que poco después comenzaron a seguir el ejemplo de nuestro país 
otras muchas naciones, siendo la primera de ellas la República de Portugal y alcan-
zando hoy el número de catorce las que participan en el empeño, con la inclusión de 
los Estados Unidos y el Japón que han sido las últimas incorporadas a él.

7 HERNÁNDEZ BENEDICTO, José (1965): “El Día en la provincia. Clausura del curso 1964-65 en el Taller 
escuela “Virgen de la Candelaria”. El Día, 13 junio.
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Habló seguidamente el delegado de Juventudes del valioso apoyo prestado al 
propósito y el decisivo impulso que le diera con sus medios la Organización sin-
dical, al comenzar poco después a fundar estos talleres-escuelas, cuya labor, tan 
fecunda y provechosa, se advierte y evidencia en el local y en el ambiente donde 
el acto se estaba celebrando, diciendo que gracias a estos centros ha podido conti-
nuarse aquella empresa inicial bajo los mejores auspicios y con los más positivos 
resultados en las realización que se van registrando de año en año.

Se refirió al concurso celebrado por la delegación de Juventudes, cuyos diplo-
mas y premios se iban a distribuir a continuación, y dijo entre otras cosas que 
en el futuro de España las únicas clases sociales que habrá que distinguir son las 
determinadas por la utilidad y la inutilidad, formando una los hombres útiles para 
la sociedad y para la patria y otra los inútiles o inservibles, y añadiendo que no 
bastará ser, por ejemplo, un tornero o un fresador o un abogado o un sacerdote, 
sino que habrán de ser un buen tornero, un buen fresador, un buen abogado y un 
buen sacerdote, derivándose de ello la importancia de los centros donde cada una 
de las disciplinas o de las especialidades se pueden formar”8.
Pese a la distancia sigue teniendo muy presentes los asuntos turolenses, como 

la necesidad que TVE diera publicidad a las temperaturas extremas que a veces 
se padecían en la provincia:

“José Hernández Benedicto, delegado provincial de Juventudes que fue de 
Teruel, ha recibido en Santa Cruz de Tenerife una carta de Mariano Medina, ‘El 
hombre del tiempo’ de la televisión, correspondiendo a la que Pepe le envió pi-
diéndole, si era factible, incluyera a Teruel en la lista de las provincias que han 
tenido alguna peculiaridad meteorológica en frío o caliente, en lluvia o sequías.

La intención del paisano no era lerda. Teruel tiene posibilidades de destacarse 
en esta cuestión, y por ello de ser citada en la televisión, que es tanto como hacerle 
una pequeña propaganda y quien sabe si ilustrar a alguien sobre su existencia.

Pues Mariano Medina le ha contestado a Pepe que, si no informa sobre la 
meteorología turolense, es porque el observatorio de esta ciudad no envía par-
tes. Y añade que la Oficina central de este servicio está interesada en montar 
en Teruel un observatorio que funcione regularmente”9.
En otra ocasión habla de la nave “Ciudad de Teruel” que servía de correo entre 

las islas canarias y cuyo capitán, Rafael Martínez Veces, era de Segorbe y había 
pasado sus años infantiles en Bueña donde su padre ejerció de maestro.

El 11 de agosto de 1964 se casaba en la iglesia parroquial de Turís con Ma-
ri-Filo Añón Ibáñez. Las notas de sociedad de Lucha dejaban memoria de la ce-
remonia10. Tuvieron cuatro hijos Mª José que nació en Turís cuando residían en 
Tenerife, Ana en Alicante, José en Madrid y Jorge en Barcelona.

8 ANÓNIMO (1965): “Treinta y un muertos y 18 heridos es el balance de la catástrofe aérea de Tenerife. Impresio-
nante relato de varios supervivientes”. Levante, 7 mayo.
9 GUERRI (1964): “Cita y alusión a Teruel en la TVE”. Lucha, ¿? abril.
10 ANÓNIMO (1964): “Notas de sociedad. Enlace Hernández Benedicto – Añón Ibáñez”. Lucha, 12 agosto.



29

José Hernández Benedicto: de político del Movimiento a alto cargo de la Biblioteca Nacional

En julio de 1964 Hernández Benedicto recibía la Cruz de la Orden de Cisne-
ros y en diciembre de 1965 la Medalla de oro a la Constancia.

Alicante

A finales de 1965 le comunican su nuevo destino en Alicante y se repiten los ama-
bles homenajes de despedida, de los que la familia conserva un buen puñado de cartas 
de amigos.

Con el mismo cargo de delegado provincial de Juventudes marcha el 8 de enero de 
1966 a Alicante para jurar el cargo el día 11.

Pronto lo encontramos visitando las instalaciones de Juventudes en Elche, asis-
tiendo al Cursillo premilitar, en la celebración de San Fernando en el Instituto técni-
co de Orihuela o con los Maristas de Alicante. Durante este tiempo fue profesor de 
Educación física en la Sección delegada del Instituto nacional de bachillerato Jorge 
Juan de Alicante, participando en las campañas Pro Fundación de la cultura europea 
(1966-67) recibiendo por ello un Acta de gratitud.

Durante todos estos años formó parte de numerosos tribunales para la selección 
de personal.

Madrid

Hernández es ya un hombre prestigiado dentro de la Delegación nacional de Ju-
ventudes, el 12 de diciembre de 1968 lo nombran director general de Colegios y resi-
dencias de la organización marchando a Madrid.

Es entonces cuando cursó Profesorado de Educación física en la Escuela superior 
de esta disciplina, obtuvo luego la diplomatura en el Instituto nacional de educación 
física (INEF) que estaba adscrito a la Universidad Politécnica de Madrid, licencián-
dose finalmente en esta disciplina en el citado INEF. En el Instituto de ciencias de la 
educación del CSIC realizó en 1970 un curso de Programación de EGB.

Invitado por la Dirección general de la Juventud, en 1969 visitó Alemania para 
conocer sus sistemas educativos. Como vocal del Comité de educación extraescolar 
del Consejo de Europa asistió a las sesiones celebradas en Estrasburgo en octubre de 
1970. Un año más tarde formaba parte de la representación española en la 89ª Reu-
nión del Consejo ejecutivo de la UNESCO.

En esta etapa van a ser frecuentes los desplazamientos por toda España. Desde di-
ciembre de 1968 a abril de 1973 lo veremos en Soria (imposición de becas y asamblea 
de padres de familia), Cáceres, Burgos, Madrid, Badajoz, Valencia, Almería, Alican-
te (reunión nacional de directores de colegios menores), Castellón (proclamación de 
la Reina de las fiestas de la Juventud), Madrid (Consejo nacional de la Juventud), 
Cuenca (fiestas del Día de San Fernando), Vitoria (Colegio menor), Teruel (reunión 
de antiguos alumnos de la Residencia de Juventudes), Cazorla (inauguración del Co-
legio menor), Valencia (Feria de la cerámica, vidrio y elementos decorativos), Caste-
llón (curso de Selección de cuadros), Castellón (Curso de orientación política para 
profesores de Educación física), Málaga (Centro de colaboración pedagógica), Alba-
cete (reunión de profesores del Patronato escolar), Valencia y Albacete (reunión de 
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directores escolares), Madrid (cur-
so del método Sanabria del Sistema 
onomatopéyico), Ceuta (XXXIX 
aniversario de la fundación de la 
Falange).

Precisamente de la reseña de 
prensa de la conferencia política 
que dio Hernández Benedicto en la 
Casa sindical de Cáceres con mo-
tivo del XXXV aniversario de la 
fundación de la Falange, extraemos 
estas frases:

“Comenzó aludiendo a su 
tierra natal, Teruel, y su tra-
yectoria personal en el Frente 
de Juventudes, anunciando que 
no conoció directamente la gue-
rra por su corta edad, pero si 
los duros años de la posguerra, 
también esperanzadores.

Se refirió luego al discurso 
de José Antonio, manifestando 
que pocas cosas podían decirse 
después de oír un discurso lleno 
de valores sociológicos y poéti-
cos tan hermosos.

Resaltó que Franco es el úni-
co Caudillo que ha conseguido 
aplastar al comunismo y que 
con su esfuerzo no ha permitido 
que se apoderaran de nuestra patria sus enemigos, asegurándole por el contrario 
una paz fecunda y progresiva que todavía marcha de un modo ascendente y sin 
interrupción […]

Se refirió luego a la juventud actual y a la necesidad de que aprenda a entonar 
himnos de los que encienden el corazón y calientan la sangre.

Manifestó que el problema de la juventud es esencial, puesto que la juventud 
en sí es esencia emblemática. Tal vez por eso tiene siempre que haber alguna fisura 
entre los jóvenes y los mayores. El joven exige soluciones de las cosas que quiere, 
pero es necesario que sepa exactamente lo que quiere para poder buscar las solu-
ciones claras a sus problemas.

Más adelante el señor Hernández Benedicto definió la Falange como constituida 
por tres columnas: en la primera están los que tienen fe, los que no cambian por 
nada ni para nada; en la segunda los apáticos que se arriman a la primera carroza 
que pasa, y por último los que no aceptan otra decisión que su capricho y son por 

Foto familiar de Hernández Benedicto (Madrid, 
1969).
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lo tanto infecundos. Es decir, en la primera están los macizos, en la segunda los 
autoderrotados por su desconfianza y en la tercera los rebeldes”11.
Es importante la autocrítica que desliza el monrealero a esas alturas, 1968, en el 

seno de la Falange. Distinguiendo los que mantienen la fe y la confianza en sus ideas 
de siempre; los tibios y timoratos que van acomodando su pensamiento a los nuevos 
tiempos que corren, es decir los que en el argot de la época están “cambiando de 
chaqueta”; y por último los que se apuntaron a la Falange solo porque vieron en el 
partido la posibilidad de medrar con mayor facilidad.

Es un análisis valiente y sincero hecho desde el punto de vista de los falangistas 
de mayor integridad ideológica, algo que, sin duda, debía ser ya objeto importante de 
debate en el seno del partido.

Barcelona

Seguramente fue en su nuevo destino de Barcelona donde más problemas encontró 
José Hernández su carrera política, como delegado provincial de Juventudes desde el 6 
de abril de 1973. Y no por el ambiente ciudadano ni por la prensa, sino por las propias 
autoridades oficiales del Movimiento que allí había entonces.

De su discurso en la toma de posesión destacarán los periódicos que “El joven 
está atento a cada acto y se hace rebeldía cuando no hay respuesta o se responde con 
negligencia, cuando no hay autenticidad”.

Asesor de la Inspección provincial de Enseñanza profesional de Barcelona, asistió 
también a los Consejos provinciales del Movimiento, recepción a los campeones de 
España de béisbol, reunión con los directores de colegios de Enseñanza general básica 
y con dirigentes de Juventudes de la provincia, festejos de San Fernando como patrón 
de la Juventud, pregonero de las fiestas de primavera de Calella, miembro del comité 
ejecutivo de la Salón de la infancia y de la juventud, curso de Orientación política 
para alcaldes en Calella, pregonero en la Fiesta de la radio de Barcelona, presentación 
del director general de Coordinación informativa Jiménez Quílez en la conferencia 
que pronunció en el Centro aragonés de Barcelona sobre “Pasado, presente y futuro 
de Aragón” o la lección académica en el Colegio menor de Castellón con motivo de 
la proclamación de consiliarios. Además de las reseñas de los actos en esta etapa, le 
hicieron también varias entrevistas en la prensa.

Con motivo de la celebración en Teruel de las Bodas de plata del Colegio General 
Pizarro a finales de 1973, Hernández Benedicto actuó como mantenedor del acto. En 
estos términos lo reseñaba la prensa:

“Tras una breve y expresiva presentación del conferenciante a cargo de Al-
fonso Azuara en la que trazó su semblanza biográfica, los cargos ejercidos y su 
vinculación a la labor docente del Frente de Juventudes, así como su impecable 
carrera política y la permanente dedicación a la juventud, hizo uso de la palabra 
don José Hernández Benedicto, delegado provincial de la Juventud de Barcelona.

11 ANÓNIMO (1968): “En la Casa sindical. Brillante lección política del Sr. Hernández Benedicto en el 35 aniver-
sario de la fundación de la Falange”. ¿Cáceres?, 30 octubre.
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El señor Hernández Benedicto, con acertadísima sensibilidad poética trazó, 
por la vía del recuerdo, aquel primer viaje, lejano en el tiempo pero permanecien-
do presente en el ánimo de todos, realizado el primer día de octubre de 1948, en el 
que en el viejo tren ‘Chispa’ se iban sumando los alumnos a lo largo de su recorri-
do, para integrarse en el Colegio del General Pizarro, resaltando la recia personali-
dad, el temple de servicio, la ilusión del trabajo y la desinteresada entrega de todos 
los que, por uno u otro medio, pero con la misma ilusión se incorporaron aquel 
día inolvidable al servicio, al trabajo y a la camaradería. Hizo mención especial el 
conferenciante a ‘nuestro santo deán y flecha más querido por todos y por siem-
pre, Emilio Rabanaque’, referencia que arrancó espontáneo aplauso del público. 
Culminó la primera parte de su brillante intervención con la llegada al colegio y 
el recibimiento austero pero entrañable del general Pizarro, cuya obra educativa, 
cristalizada en el Colegio, constituía una de sus preferentes ocupaciones, así como 
un recuerdo a los viejos camaradas de aquellos momentos tan esenciales para la 
vida de un hombre.

En el testimonio, realizó un paseo poético por toda España señalando los 
Colegios menores de la Juventud, su alta misión docente, su austero sentido 
del servicio y la altura de sus consignas grabadas en todas las generaciones 
siempre activas en el servicio a la Patria. En cuanto a la esperanza dijo ‘No 
hay una geografía concreta para la actividad de nuestros antiguos alumnos, 

Artículo de José Hernández Benedicto premiado en el Certamen del Día de la Familia.
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los hemos visto en cualquier parte del país, en cualquier puesto de servicio, 
entregados a la nobilísima tarea de hacer Patria, ganando a diario el respeto 
profundo de sus compatriotas, demostrando siempre, con su actuación, las 
consignas aprendidas, las enseñanzas recibidas y las lecciones inolvidables de 
camaradería y afecto y sin olvidar nunca el sentido austero, entrañable y edi-
ficante del general Pizarro, a esos antiguos alumnos, donde quiera que hoy 
estén, dedicamos lo mejor de nuestro recuerdo”12.

Traslado definitivo a Madrid

En Madrid se cerrará definitivamente el periplo viajero de nuestro personaje 
cuando el 5 de junio de 1975 Valentín Gamazo lo nombra subdirector de la Academia 
nacional José Antonio, la misma en la que había ingresado como alumno veinticinco 
años antes. El círculo se cerraba.

La prensa barcelonesa lamentará la marcha de Hernández. Desde su sección de 
“La almena” López-Valls da la primicia: “Regresa a Madrid. Benedicto, un pedago-
go formidable, hombre con un conocimiento profundo de lo que quiere, pretende y 
necesita la juventud, vino en realidad a Barcelona solamente por un año y ya lleva es-
tancia más dilatada”. Y remacha unos días después: “José Hernández Benedicto, uno 
de los mejores pedagogos que ha pasado por la ciudad condal, ha sido nombrado por 
el delegado nacional de Juventudes subdirector de la Academia nacional de mandos 
José Antonio”13.

Pero las cosas están cambiando mucho en España. El desarrollismo de los años 60, 
el acceso a la enseñanza de gran parte de los jóvenes y, lo más importante, las ansias 
de libertad y de democracia se extienden por todo el territorio. Franco envejece y el 
príncipe Juan Carlos va poco a poco adquiriendo mayor protagonismo.

Evolución ideológica e integración en el régimen democrático

Tras la muerte del Jefe del Estado el 20 de noviembre de 1975 y la coronación de 
Juan Carlos I como rey de España, se ensaya una tímida apertura democrática con Car-
los Arias Navarro como presidente del Gobierno que rechazan de plano los partidos 
políticos y los sindicatos que emergen de la clandestinidad o que se crean de nuevo.

El Movimiento nacional y con él la Falange tiene los días contados. Designado 
presidente del Gobierno Adolfo Suárez Illana, curiosamente antiguo ministro secre-
tario general del Movimiento, se autodisuelven las últimas Cortes de Franco y se 
convocan elecciones generales constituyentes.

Desaparecían así las estructuras políticas y sindicales del régimen y surgían otras nue-
vas de carácter democrático a las cuales debían adaptarse los antiguos funcionarios del 
Movimiento.

12 ANÓNIMO (1973): “Nuestra ciudad. Bodas de plata del Colegio General Pizarro. Culminaron el domingo con 
un importante acto académico del que fue mantenedor don José Hernández Benedicto”. Lucha, 11 diciembre.
13 LÓPEZ-VALLS, Emilio (1975): “Hernández Benedicto”. La Prensa, 23 mayo; ANÓNIMO (1975): “Confirma-
do: Hernández Benedicto a Madrid”. La Prensa, 3 junio.
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José Hernández Benedicto, como muchos otros políticos que proceden de Fa-
lange Española, experimentará una evolución ideológica que le llevará a templar 
sus viejos ideales. Sin abandonar sus creencias, ya hemos visto como critica en al-
gunos artículos a los compañeros integrados en el partido por mero oportunismo 
como una forma de promoción personal, o los derrotistas que olvidas sus viejas 
teorías por puro cálculo, el monrealero se mantendrá siempre fiel a sus ideas po-
líticas en el seno del sistema democrático que se dieron así mismo los españoles a 
partir de la Constitución de 1978. Como un demócrata más.

José tiene su carrera y sus oposiciones ganadas en el Magisterio y no tendrá nin-
gún problema para que le asignen nuevos puestos de trabajo, donde convivirá con 

José Hernández Benedicto en una de sus intervenciones públicas.
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personas de todas las creencias y partidos políticos. Nunca preguntó ni se interesó 
por las ideas de sus colaboradores o superiores, desarrollando en sus nuevos destinos 
profesionales la misma entrega y laboriosidad que había manifestado siempre.

No tendrán la misma fortuna antiguos compañeros del Movimiento que queda-
rán sin empleo. Y aquí una vez más la sensibilidad de Hernández, que aprovechó sus 
contactos y relaciones personales con importantes empresas para conseguir trabajo a 
muchos de ellos.

Ministerio de Cultura

Desde 1979 perteneció al Cuerpo de técnicos superiores de la Administración ge-
neral primero y luego de la Comunidad de Madrid. En noviembre de este mismo año, 
como jefe de personal del Instituto de la Juventud intervenía en la Semana de Teruel 
en Madrid pronunciando una conferencia sobre “La ribera del Jiloca”.

Ya en 1978 visitó Alemania invitado por la Sport Jugent, más tarde fue director del 
Curso nacional para maestros mayores o con limitaciones físicas, director del Curso 
interprovincial para maestros y estudiantes de Magisterio de Alicante, Castellón y 
Valencia, vocal de pleno derecho del Consejo superior de deportes, miembro de va-
rios comités ejecutivos de los Campeonatos mundiales de 1986, así como miembro 
de la Comisión para el estudio y aplicación de la Ley de régimen jurídico y procedi-
miento administrativo común.

Su amplia experiencia en gestión administrativa se enriqueció con los cargos de 
jefe de la Sección del patronato escolar, inspector habilitado de actividades del mi-
nisterio de Cultura y jefe de personal del OA Instituto de la juventud y desarrollo 
comunitario. Disponía este último de una plantilla próxima a los tres mil puestos de 
trabajo que atendían 37 residencias juveniles, 42 albergues juveniles, 36 instalaciones 
recreativo-deportivas, 3 colegios mayores, 252 casas de juventud y clubs juveniles.

Estos primeros años de resituación profesional los aprovecha José Hernández para 
actualizar su formación pedagógica y deportiva, realizando una serie de cursos en insti-
tuciones oficiales como el de Enseñanzas de inspección (1980), Ofimática (1983), Infor-
mática para usuarios (1985), Simposio nacional sobre formación de deportistas de élite 
(1985), Jornadas de divulgación sobre el control del doping (1986), Nuevas tecnologías 
de informática (1985), Legislación laboral y Derecho del trabajo (1987), Contratación 
administrativa en el proceso del gasto público (1988), Administración de personal labo-
ral (1988), Comunicación dentro de la Administración (1989), Régimen económico de 
personal (1989), Técnicas de presentación (1989), Organización y métodos (1990), Mi-
croinformática básica (1991), Planificación y organización (enero 1992), Planificación y 
organización (noviembre 1992), Dirección por objetivos (1992), Seminario sobre ten-
dencias actuales de las sentencias fundamentales del Tribunal de Justicia de las Comu-
nidades europeas (1992), Estudio de la Ley de régimen jurídico y del procedimiento ad-
ministrativo común (1993), Jornada de Derecho comunitario en la contratación pública 
(1993), Estudio y aplicación de la Ley de régimen jurídico y del procedimiento adminis-
trativo común (1993), Ley 30/92 de Régimen jurídico y procedimiento administrativo 
común (1994), Tratamiento automatizado de datos de carácter personal y ordenación 
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jurídica e impacto en las administraciones públicas (1994) y por último el curso sobre 
Contratos de administraciones públicas (1995).

Con todo este impresionante bagaje, no debe extrañarnos que en la primera 
oferta pública de empleo (1984) por concurso de méritos Hernández pasó desti-
nado a la Dirección general de deportes de la Comunidad de Madrid como jefe de 
la Sección de actividades deportivas y recreativas, luego como jefe de la Sección 
de coordinación y, finalmente, como secretario general del OA Instituto madri-
leño del deporte (IMDER). De este último fue secretario de su Consejo de admi-
nistración, luego secretario general interino y desde diciembre de 1988 ya como 
titular definitivo del IMDER.

En este destino permaneció hasta octubre de 1994 que alcanzó por concurso es-
pecífico de méritos el puesto de consejero técnico de la Biblioteca nacional donde 
permanecerá hasta su jubilación.

Conviene recordar que el director general de la Biblioteca es un cargo de designación 
política que, entonces y durante muchos años, ejerció el poeta Luis Alberto de Cuenca. 
Luego están los responsables de las diferentes áreas en que se divide la institución. Una 
de ellas se ocupa de todo lo relacionado directamente con el mundo del libro, y otra se 
encargaba de la parte administrativa de concursos, licitaciones, contratas con las empre-
sas de servicios, gestión del presupuesto, etc. De esta última, una especie de gerencia, se 
encargaba Hernández Benedicto con rango que puede perfectamente equipararse al de 
subdirector de la Biblioteca. Sin duda un puesto de la máxima responsabilidad, el más 
relevante que desempeñó a lo largo de su dilatada vida profesional.

Últimos años

Al cumplir los 70 años, cuando se hallaba en pleno rendimiento intelectual, fue 
obligado a jubilarse. Dejó la Biblioteca nacional y pasó a ocuparse de cuestiones más 
personales, como el arreglo de la casa familiar de Monreal del Campo que se hallaba 
bastante deteriorada.

Como consecuencia de un sobresfuerzo que hizo durante las obras al levantar un 
peso grande, ya hemos dicho que José fue siempre una persona vigorosa, se lesio-
nó tres vértebras que le produjeron fuertes dolores. Tras la intervención quirúrgica 
como no remitían fue trasladado al Centro del dolor.

A partir de este momento su estado de salud se fue deteriorando paulatinamente. 
Lo operaron sucesivamente de unas manchas en la piel, de los párpados y por último 
de una lesión en las cuerdas bucales que le obligaron a recibir sesiones de foniatría.

Aquejado de alzheimer los últimos años, él que tuvo siempre una memoria tan 
ágil y despierta, murió en su residencia veraniega de Moraira el 12 de agosto de 2022 
y fue enterrado en Turís.

Nada hemos dicho sobre su carácter. En los contactos breves que mantuvimos 
con él siempre nos pareció una persona seria y activa, sin embargo, sabemos que tam-
bién sabía ser ameno y divertido cuando la situación lo requería. Hombre generoso 
y desprendido, fueron muchas las personas, sobre todo de Monreal del Campo, a las 
que ayudó a conseguir una buena colocación o a promocionar su carrera.
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Publicaciones

Son incontables artículos que dejó en la prensa diaria o en revistas políticas, 
generalmente sin su firma, muchos de los cuales tenemos anotados de sus re-
cortes de prensa. Abundantes fueron asimismo sus colaboraciones en la sección 
Jiloca del diario turolense Lucha, entre las que debemos destacar las que vieron 
la luz en la columna fija “El Chispa que va y viene”. En este suplemento dejó un 
total de 194 artículos, muchos bajo seudónimo (J., H., B., J.H.B., José A. Asán-
dez, Bene, Joas, etc.), como puede verse en el trabajo monográfico dedicado a este 
semanario turolense.

Suyos son también otros muchos textos publicados, aunque no siempre firmados, 
en ABC, Arriba, Anaga (Santa Cruz de Tenerife) y en los periódicos y revistas de las 
ciudades donde trabajó.

En primer plano José Hernández Benedicto en el Consejo Nacional de la Juventud. 
Ya, 23 abril 1969.
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En el ministerio de Cultura confeccionó, coordinó y formó parte de la redac-
ción de la revista Asistencia juvenil, colaborando asiduamente en el Cuaderno de 
cultura que sacaba la Editora nacional a través de la Secretaría general técnica.

Pues bien, aparte de todo esto José Hernández Benedicto publicó los libros siguientes:
−	 Guía de evaluación (Madrid 1971): publicación interna de la Delegación 

nacional de Juventudes
−	 Guía del profesor de EGB (Madrid 1972): asimismo publicación interna 

de la Delegación citada
−	 Qui? Mont-Real! Orden templaria de San Salvador (1972). A. GI-

RON-FLANDRES. Trad. José Hernández Benedicto. París, Monreal 
del Campo, 39 p. mecanografiadas.

−	 Orden de San Salvador de Monreal. 72 reglas (1972). A. GIRON-FLAN-
DRES. Trad. José Hernández Benedicto. París, Monreal del Campo, 29 
p. mecanografiadas.

−	 La rose et la croix du Mont.Réal (1973). A. GIRON-FLANDRES. 
Trad. José Hernández Benedicto. París, Monreal del Campo, 34 p. 
mecanografiadas.

−	 Monreal: trono de Dios (1977). Teruel, 107 p.
−	 Juegos autóctonos del Jiloca (1983): inédito
−	 Joaquín Peribáñez, jotero aragonés (1987). Publicado por capítulos en el 

Diario de Teruel (1991) y en los Cuadernos de Etnología del Centro de es-
tudios del Jiloca (1993)

−	 Lucas A. Yuste Moreno (1998). Centro de estudios del Jiloca. 122 p.
−	 De pastorcico a ingeniero (2000). Madrid, inédito, 167 p. mecanografiadas.
−	 Trilogía para despedidas (2000). Madrid, inédito. Segundo premio del 

Certamen de poesía de la Biblioteca nacional
−	 Crónica de la Orden de San Salvador (2001). Madrid, inédito, 135 p. 

mecanografiadas.
−	 La jota en el Jiloca. Cincuenta joteros por el valle (2010). Centro de estu-

dios del Jiloca, 175 p.
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1963.04.25
1963.04.26
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1963.06.21
1963.06.26
1963.07.01
1963.07.03
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1963.10.23
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1963.10.28
1963.11.01
1963.11.20
1963.12.02
1963.12.06
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1964.01.16
1964.02.06
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1964.04.03
1964.04.11
1964.04.15
1964.10.26
1964.10.28
1965.02.04
1965.03.09
1965.03.11
1965.03.27
1965.03.30
1965.04.17
1969.02.21
1969.02.26
1969.03.06
1969.03.07
1969.03.12
1969.03.13
1969.03.20
1969.03.21

Anexos

Anexo 1: Relación de artículos de José Hernández Benedicto publicados en el 
diario Lucha en su sección “En el Chispa que va y viene”, firmados generalmente con 
el seudónimo “Bene”. No se incluyen los que salieron en el suplemento Jiloca (1958-
1959) que ya recogemos en la publicación que dedicamos a este semanario.



Anexo 2: Relación de artículos de José Hernández Benedicto publicados en el 
diario Lucha y en la prensa en general. No se incluyen los que salieron en el su-
plemento Jiloca (1958-1959) que ya recogemos en la publicación que dedicamos 
a este semanario.

1955.10.24. Lucha: La responsabilidad del 29 de octubre.
1955.11.17. Lucha: El pensamiento social en José Antonio [Del Seminario 

provincial de estudios políticos del Movimiento].
1956.01.09. Lucha: Monreal, generoso en Reyes.
1956.02.07. Lucha: Ejemplaridad juvenil.
1956.09.05. Lucha: Algo más sobre el azafrán.
1957.02.04. Lucha: San Blas, en Torremocha. [J.A. Asandez]
1958.10.07. Lucha: Homenaje póstumo a D. Joaquín Torán.
1963.05.16. Lucha: Olés, gritos, polvo y estocadas en el festival de Formiche. 

Desfile de camperos y vaquilleros, con la alegría del pueblo. Pepe Cordobés, ga-
lante y caballeros, cedió los trastos a Manolo. El gobernador civil presidió el feste-
jo y participó en el regocijo de la tarde. [Firma manuscrita Bene]

1963.06.06. Lucha: A los padres, maestros, educadores…
1963.07.12. Lucha: Última hora. El Día de Aragón en la Expotur. Se celebra 

hoy con inusitado esplendor.
1963.07.17. Lucha: El Gobernador civil visitó las prospecciones petrolíferas de 

Cinctorres. En el límite de nuestra provincia se levanta la torre perforadora. [firma 
manuscrita Bene].

1963.09.21. Lucha: Rincón de Arellano, alcalde en la paz.
1963.09.26. Lucha: Preguntando. Don Máximo Sanz nos habla de la Asam-

blea de prensa pedagógica. Es de suma importancia la actividad del corresponsal 
local. De la Asamblea han sido informadas las direcciones generales de Prensa y 
Enseñanza primaria. [Bene]

1963.10.03. Lucha: Don Emilio, deán y flecha.
1963.11.13. ABC: Teruel. Inauguración de curso en el Instituto de estudios 

turolenses.
1963.11.28. Lucha: Día del emigrante. La emigración masiva, signo de nuestro 

tiempo.
1963.11.28. Lucha: Día del maestro. Don Ramón Hernández Carvajal, pasó 

cuarenta años en la escuela.
1963.12.04. Lucha: El gobernador civil presenció la vacunación antipolio en 

Calamocha y Navarrete. Hasta ayer el número de vacunados es de 16.044 niños, 
sobre un total de 21.000. [Bene]

1963.12.06. Lucha: La incomprensión, barrera del emigrante.
1964.01.09. ABC: Teruel. Importantes reservas mineras de fácil explotación 

en la provincia de Teruel.
1964.01.17. Arriba: Teruel. Entrega de premios del concurso “La familia y el 

maestro”. [¿JHB?]
1964.01.24: Lucha: La familia y el maestro. [Texto premiado a JHB en el Con-

curso literario con motivo del Día de la familia]
1964.01.25. Lucha: Cartas a un emigrante en 1985. [Pepe]
1964.01.¿26? Lucha: Cartas a un emigrante en 1985.

José María de Jaime Lóren
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¿1964?.01. Lucha: Cartas de Teruel en 1985.
1964.02.21. Lucha: Cartas a un emigrante en 1985. [Pepe]
1964.02.29. Lucha: Cartas a un emigrante en 1985. [Pepe]
¿1964 marzo? Lucha: Cartas al director. Al “Cuervo” por “los de Monreal”. 

[Bene]
1964.05.08. Lucha: La ‘Ciudad de Teruel’ a 3.000 kms. del Torico. El capitán 

de la nave pasó en Bueña sus años infantiles. [Firma Bene]
1964 junio. Pregón: Campamentos juveniles. Suplemento del Boletín oficial del 

obispado de Tenerife [¿JHB?]
1964.06.27. El Día: Colaboraciones. Suerte y tarea.
1964.06.29. Lucha: Suerte y tarea.
1964.07.15. El Día (Tenerife): Aquél 18 de julio …
1964.07.18. Lucha: Aquél 18 de julio …
1964.10.01. Lucha: Jiménez Quílez cantó a “España bajo el árbol milenario”. 

Aragón -dijo- tiene la certeza de ser algo”. Asistieron al acto todos los alcaldes de 
Tenerife. [Bene]. Foto del director general de prensa

1964.10.19. Lucha: Festividad de Nuestra Señora del Pilar [En Tenerife] 
[¿JHB?]

1964.10.29. El Día. Colaboración. 29 de octubre: lección y guía.
1964.10.29. Lucha. 29 de octubre: una llamada de fe.
1964.10.29. Lucha. A TVE por “Caminos y canciones”.
1964.11.20. El Día. Colaboración. José Antonio, viva presencia.
1964.11.20. Lucha. José Antonio, viva presencia.
1964.12.04. Diario de avisos. El monumento al Caudillo es un grito popular. 

Hasta el 10 permanece abierta la suscripción.
1964.12.15. Lucha. Hacia La Palma en el “Ciudad de Teruel”. Coincidencia 

de dos turolenses en el mismo camarote. Foto
1964.12.17. El Día. Colaboración. Los alcaldes de la paz.
1964.12.19. El Día. Colaboración. Franco y el pueblo.
¿1964? [Luis del Val era alcalde de Calamocha] Lucha: El gobernador civil clau-

suró la reunión de alcaldes en Calamocha. Pronunció importantes palabras sobre 
la obra realizada en la provincia. En Monreal presidió diversos actos. [¿JHB?]

1965.01.01. Lucha. Los alcaldes de la paz.
1965.01.09. Anaga (Tenerife): El turismo constituye la más amplia empresa 

económica. Su desarrollo puede ser importante marco de promoción social. Debe 
intensificarse la adecuada capacitación profesional.

1965.01.09. Anaga (Tenerife): 1965: XIX Olimpiada juvenil del trabajo. [Bene]
1965.02.13. Lucha: A Fr. León, obispo de Teruel.
¿1965 marzo? ¿Anaga?: La cultura, arma primera de promoción social. El nivel 

cultural garantía de convivencia.
1965.03.06. Anaga: Color, tiempo y lugar para las fiestas de invierno. [Bene]
1965.03.26. Lucha. Un pajarillo en la vieja iglesia.
1965.03.27. Lucha: James Reeb, otro muerto por la esperanza.
1965.04.03. Anaga (Tenerife): James Reeb, otro muerto por la esperanza.
1965.05.07. Levante: Treinta y un muertos y 18 heridos es el balance de la 

catástrofe aérea de Tenerife. Impresionante relato de varios supervivientes. 
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Parece claro que el avión chocó con una pala-oruga de las obras de ampliación 
de aeropuerto. Más de 30.000 personas asistieron al sepelio de las víctimas. 
[Por teléfono. Especial para Levante por JHB]

1965.05.10. Hoja del lunes de Santa Cruz de Tenerife: Colaboración. Cuando 
llegue la “Virgen Chiquita”.

1965.07.31. El Día: Colaboración. Franco en Tenerife. El monumento a nues-
tro glorioso Caudillo.

1965.10.29. El Día. José Antonio y las derechas.
1965.10.29. Lucha. La Falange y las derechas.
1965.10.29. El Día. José Antonio y las derechas.
1965.11.20. El Día: José Antonio y el bien común.
1965.11.24. Lucha: José Antonio y el bien común.
1965.12.04. El Día. Colaboración. XXV aniversario del Frente de Juventudes. 

Los jefes de centuria, capitanes y amigos. [Bene]
1965.12.06. Lucha. XXV aniversario del Frente de Juventudes. Su primer 

lema: “Por el imperio hacia Dios.
1965.12.07. Lucha. XXV aniversario del Frente de Juventudes. Los jefes de 

centuria, capitanes y amigos.
1965.12.11. El Día: Tenerife, en la entrevista Franco-Rusk. La maqueta del 

monumento al Caudillo en el salón de recepciones de El Pardo. Foto
¿1965? ¿Anaga?: Colaboración. ¡Gibraltar español!
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